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Ro0sA MARIA GARCIA — ROSARIO AVALOS, En el manantial del Carmelo. El carisma
carmelita, fundamentos y perspectiva. Hermanas de la Virgen Maria del
Monte Carmelo, Orihuela, 2009, pp. 492.

Un titulo acertado para un contenido precioso, elaborado por dos
hermanas carmelitas que pertenecen a la congregacion de las Hermanas de la
Virgen Maria del Monte Carmelo, conocidas familiarmente como de Orihuela.
Precede un Pértico de la General de dicha congregacién, Ana Molina
Rebordosa, una Presentaciéon del General de la Orden del Carmen, Fernando
Millan Romeral y la pertinente Introduccién de las autoras.

Abordan en la primera parte el significado del carisma con su
fundamento biblico y a decir verdad se mueven seguras en la doctrina de la
Iglesia, de te6logos vy biblistas de reconocido prestigio. Y mas concretamente
se desarrolla el tema en la segunda parte y en el marco de la Teologia de la
vida consagrada.

Titulan la tercera parte: Carisma - espiritualidad - misiéon de la Orden
del Carmen. Presentan en la misma una vision general de la Historia de la
Orden del Carmen desde sus origenes en los tiempos medios hasta la
exclaustracién en 1835, asomandose a la dificil restauracién con las
semblanzas de los principales protagonistas. Es una sintesis muy bien
elaborada y de acuerdo con las dltimas conquistas de la historia carmelitana.
Como es natural no se quedan en esta estructura externa, y se adentran en el
mundo espiritual de la Orden, la Regla Albertina, la Institucién de los
Primeros Monjes, el lugar que ocupan las figuras de Elias y Maria, su liturgia,
el mensaje de sus santos y de su grandes misticos. Excelente contribucién para
adentrarse en el misterio de la Vieja Orden. En la cuarta y ultima parte aluden
especificamente a su Congregaciéon. Aproximacion a la biografia de la M.
Elisea Oliver, su papel en el origen y puesta en marcha, asimilacién del
carisma carmelitano a la nueva forma de vida religiosa carmelita, distinta, por
supuesto, de la vida de clausura y de las terceras 6rdenes tradicionales ... Es
lo que pedian los tiempos: Terciarias de vida comun, con despliegue de
actividades en obras de asistencia social: hospitales, comedores sociales,
colegios, misiones, etc.

Termina la obra con la Bibliografia, las Siglas y Abreviaturas.

La Congregacién puede felicitarse, porque dispone de una base solida
para la formacién inicial de candidatas y muy tutil también para la formacién
permanente de quienes llevan ya anos viviendo en la Congregacién, en el
marco de la robusta espiritualidad carmelita.
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